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Ecoedilizia

LE SOLUZIONI VANONCINI PER LINVERNO

Solo il cappotto che isola
toglie le perdite alla casa

Dopo latermografia
eccogliinterventi
che si possono
applicare sfruttando
gli sconti ecobonus.

mm [] primo passo, abbiamo
visto, e 'indagine termografi-
ca: capire dove e perché la
propria casa ha dispersioni di
calore (vedi il servizio sul nu-
mero precedente di eco.ber-
gamo). Ma il passo subito do-
po & definire la soluzione tec-
nicaal problema: la coibenta-
zione termica per risolvere le
anomalie riscontrate dalla
termocamera.

Solo di fronte alle informa-
zionidell'indagine termogra-
fica si possono elaborare ipo-
tesi di intervento per ogni
specifica situazione, con la
soluzione tecnicamigliore sia
per costo, sia per minor in-
gombro possibile. In questo
scenario, Mirko Berizzi, inge-
gnere e Direttore dell’Ufficio
Tecnico di Vanoncini, strut-
tura che offre e supporta sia
Iindagine termografica sia la
consulenza tecnica, spiega
che «le soluzioni sono molte-
plici, ma oggi le piu efficaci e
piu diffuse sono due: il siste-
ma di isolamento a cappotto
esterno e il sistema di isola-
mento a cappotto interno.

Entrambe sono soluzioni
percorribili utilizzando i ma-
teriali isolanti convenzionali
(polistireni, lane minerali, fi-
bre di legno, calcio silicato) o

- in alternativa adottando ma-
teriali termoriflettenti sottili
Actis in grado di garantire

IsolamentoesternoacappotoinEPS:lafasedellalevigatura

prestazioni termiche equiva-
lenti con spessori nettamente
inferiori».

Vediamo, quindi, a confronto
le soluzioni nel caso di sistema
cappotto interno di un edificio
residenziale. L'obiettivo resta
isolare termicamente I'involu-
cro, usufruendo delle detrazio-
nifiscalidell’ecobonusegaran-
tendo comfort e ridotti consu-
mi energetici.

Nel caso di coibentazione in-
terna convenzionale utilizzan-
do ad esempio pannelli di lana
minerale (lana di roccia con
conducibilita termica di 0,035
W/mK) lo spessore e di 120
mm. Nel caso invece di coiben-
tazione con materiali termori-
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flettenti sottili (Actis Triso
Murs con efficacia termica
equivalente di 3,50 mgK/W)
I'ingombro & di soli10 millime-
tri di termoriflettente ai quali
devo sommare altri 10+10 mil-
limietri di intercapedini d’aria;
lo spessore totale & di 30 milli-
metri. I sistemi termoriflet-
tenti Actis occupano quindiun
quarto dello spessore di lana
minerale a pari prestazioniter-
miche. Questo consente di coi-
bentare adeguatamente l'edi-
ficio senza ridurre drastica-
mente gli spazi interni.
Entrambe le soluzioni posso-
no ospitare passaggi impianti-
stici. La prestazione termica
offerta dai due sistemi ¢ la so-
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glia minima per il rispetto
della normativa; volendo au-
mentare le prestazioni di coi-
bentazione per diminuire i
consumi e per avere maggior
comfort e valore economico
del mio fabbricato riqualifi-
cato, la soluzione sono i ter-
moriflettenti sottili: pochis-
simo spazio e prestazioni ter-
miche equivalenti ai prodotti
convenzionali,

Passando al sistema a cap-
potto esterno non cambiano
le proporzioni di spessore oc-
cupato e le prestazioni termi-
che garantite dalle due solu-
zioni tecnologiche. Nel caso
dicappottoesternoin polisti-
rene (Eps con conducibilita
termica di 0,035 W/mK) lo
spessore & di 180 millimetri
che una volta posato occupa
un totale di 190 millimetri.
Nel caso invece di cappotto
esterno mediante borsa ter-
mica con termoriflettenti
sottili (Actis Triso Super 10
conefficiaciatermicaequiva-
lentedi5,25 mgK/W)lospes-
sore e di 60 millimetri, som-
ma del materiale multistrato
con le intercapedini d’aria.

Anche in questo caso, con
prestazioni termiche supe-
riori rispetto al sistema cap-
potto interno, i sistemi ter-
moriflettenti Actis occupano
uno spessore di un terzo ri-
spetto ai coibenti convenzio-
nali. Non perdiamo l'occasio-
ne di riqualificare casa mi-
gliorando il comfort, ridu-
cendo i consumi, miglioran-
dolaqualitadell’aria (leemis-
sioni degli impianti di riscal-
damento degli edifici sono la
prima fonte di inquinamen-
to) e occupando poco spazio.




