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ondividere per poter contami-
nare. Nelnuovo momento stori-
codello sharing come modello
positivo di comportamento e
che guarda alla condivisione
con gli altri, il volontariato va
sempre pit1 di pari passo conle
buone pratiche. Se poi & il tuo
mondodellavoro, i tuoi compa-
gni d’impresa a suggerire
. I'esempio da seguire allora la
contaminazione trova gia in
azienda un terreno fertilissimo.
Emettersi «adisposizione degli
altri» e piti facile, non & pitisolo
unoslogan, madiventa un vero
e proprio stile di vita. «Tutto &
" iniziatoventannifa, unadome-
nica, e in un solo giorno la mia
vita éstatasegnata, Per sempre.
Perme sicuramente, ma credo
anche perla miacomunitd, per
quanto sono riuscito a dare».

il destino inun giorno

Stefano Merletti parla posando
lo sguardo sul riconoscimento
che ha appena ricevuto. «E un
riconoscimento speciale per
me, ¢ la medaglia d’oro che
'Avis consegna a chi ha rag-
giunto le cinquanta donazioni
disangue. Maaldiladel valore
simbolico, pur significativo,
credosiadirettamenteanchela

pill importante testimonianza -

di come si possa essere d’aiuto
conmolto poco: & unadonazio-
ne di sangue, un atto semplice
in sé—racconta Stefano -, ma e
soprattutto un dono fatto alla
comunita che ti sta intormo e

La felicita del 'no

per la vita di altri

Vent'annifa, unadomenica, tuttoécominciatodali. Eccoletrestorie
inunadi Stefano Merletti,dipendentedellimpresa Vanoncini,esempio
dicomeunsemplice gesto possadiventare modellodicontaminazione.

che ognivolta da una feliciti nuo-
va, piena. Ho sempre pit1la con-
sapevolezza di aver compiuto
ogni volta un atto semplice e
grande, allo stesso tempo. Non

sai a chi andra il sangue che hai
donato — racconta Stefano -, ma
saichestaidestinando unaparte
dite stesso a migliorare la vita di
unaltro uomo. Eundonoallacol-

lettivita, all'essere umanonella
suainterezza. Eil miglior regalo
che tu possa fare a un amico, a
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unparente e persino a un figlio.
Tutti potremmo aver bisogno di
questo dono, e in pochi credo
sappiano in quante situazioniil
sangue éindispensabile: siamo
tutt uomini, tutti sulla stessa
barca.

Una storia iniziata vent'anni
fa, ma dalla quale ne sono nate
altre due, almeno. Stefano lavo-
rava gia alla Vanoncini, il grup-
po edile di Mapello, leader per
ivalori che esprimesia conipro-
pri collaboratori, sia coni propri
prodotti, trasformandola soste-
nibilita della casa in un modo

biente, all'uomo e ai suoi princi-
pi. Ed & in questo contesto che
nasce la prima storia con laVa-
noncini secondo un rapporto
nuovo fra impresa e collabora-
tori: la condivisione di valori.
«Avevo un collega donatore che
mi ha fatto capire il valore del
suo esempio, e che misollecita-
vaaseguirlo. Andaiinunasede
Avisequel giornohasegnatola
mia vita. Ho provato un vero
senso di beniessere: non mi co-
stavanullaessere utile agli altri,
anzi. [l primoabeneficiame ero
io» Alla Vanoncini, oggi, tra
amicie colleghisono ormaiuna
decina i donatori Avis. Amici,

innovativo di guardare all’am-

LA GIOJA La consegna a Stefano Merletti della meda_glia d'oro Avis

1L GRUPPO Stefano Merletti, al centro, insieme ad altre donatrici Avis della sezione di Mapello

colleghi, ma un altro destino
era li, solo a qualche metro di
distanza. «Gid, il caso havoluto
cheigiornidaneofita all’ Avis—
racconta Stefano—abbia cono-
sciuto anche laragazza che sa-
rebbe poi diventata miamoglie.
Unaltro colpo di fortuna incre-
dibile». Oranonsi puo che guar-
dareavanti. «<A proseguire sulla
strada che sto percorrendo. Ho
unafiglia, Chiara, e ancheseha
solo sette anni, & gia molto sen-
sibilizzata su questo tema. Sa-
per di poter essere d’aiuto agli
altrieil donopitibellochecisia:
cercodiinsegnarle questoogni
giorno. Dare é ricevere, nonho
alcun dubbio».
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