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Vivo positivo
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UNA NUOVA STORIA
DI LAVORO E AMICIZIA

Lo sport
e valore

per I'azienda ‘

LaVanoncini ha aderitoal programma Whp
perpromuovere benessfereesalute.l\/lattia
Pagnoncelliracconta:«Eunafontedienergia»

attia Pagnoncelliha 23 annie
abitaaSedrina. Lasuastoriae
simile a quella di molti giova-
ni: mentre siinterrogasulsuo
futuro, frequenta un corso
post-diploma in edilizia so-
stenibile e proprio in questa
sede gli viene richiesto disce-
gliere un‘azienda per conclu-
dere il percorso formativo
con lo stage.

In un primo momento ri-
mane spiazzato da questa ri-
chiesta della scuola, non sa
proprio a chi rivolgersi. Poi,
una sera, tutte le sue incer-
tezze svaniscono.

«Ero sul mio amato campo
dacalcio(giocanellaSedrine-
se, ndr) quando confidai le
mie perplessita a un compa-
gno di squadra, Giorgio Ghi-
salberti, che per lavoro cono-
sce molte aziende bergama-

sche, Fu proprio lui a parlarmi
benissimo di Vanoncini, tal-
mente bene che non ho aspet-
tato nemmeno un giorno per
inviare il mio curriculum e in-
crociare le dita».

Proprio in questi giorni Mat-
tia & impegnato nella realizza-
zionedellanuovaresidenzaper

studenti D.O.R.M.S. nell’area

Ex-Centrale del Latte in Mila-
no, nell'ambito del progetto
edilizio Bocconi Urban Cam-

pus.
«Sonosottolasupervisione di

due figure professionali d.o.c.:
il capocantiere Ugo Ma-
stroiannieiltecnicodicantiere
Paolo Todeschini - racconta
soddisfatto Mattia -: grazie a
loro sto imparando davvero
tanto, & come se partecipassi
ogni giorno a un corso di for-
mazione di alta specializzazio-
ne. Mi sento fortunato».

E pensare che tutto & iniziato
suuncampodacalcio. «Adireil
vero lo sport mi hasempre aiu-
tato nei momenti cruciali della
mia vita - continua il ragazzo-

DIESPERIENZE
MattiaPagnoncelli,
23anni,
dipendentedella
Vanoncini
diMapello
e,adestra,
DaniloDadda,
amministratore
delegato
dellaVanoncini

CONDIVIDERE
Mattia
Pagnoncelli
dellasguadra
Vanoncini

avevo solo nove anni quando
la mia famiglia si trasferi da
Bottanuco a Sedrina. Ero de-
sideroso di fare nuove amici-
zie, ma ero un po’ timido. Al-
lora cercai subito di entrare
nellascuolalocale diealcio: fu
cosi che conobbi quelli che
ancoraoggisonoimieigrandi
amici. Per me lo sport & una
bellissima palestra di miglio-
ramentopersonale. Oggihola
fortunadicondividere questa
visione dello sport anche sul
lavoro: da oltre un anno Va-
noncini ha aderito al pro-
gramma Whp, un protocollo
che promuovelasaluteeilbe-
nessere in azienda. Sono tan-
tissime le attivita in gioco:
corsidiyoga, convenzionicon
centrisportivi,presenzacon-
tinuativa di un medico azien-
dale, partecipazione a com-
petizioni sportive e marato-
ne. E ogni mercoledi ¢ a di-
sposizione dei lavoratori un
cesto di frutta fresca per uno
spuntino sano. E un approc-
cio al mondo del lavoro e alla
salute che apprezzo moltissi-
mo. Lo sport fa superare i
propri limiti, & fonte di ener-
gia e permette di condividere
esperienze meravigliose con
altri esseri umani».




